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AVVISO PUBBLICO RISERVATO ALLE ASD/SSD AFFILIATE ALLA FEDERAZIONE ITALIANA 

CANOA KAYAK PER LA PARTECIPAZIONE AL PROGETTO “PADDLE 4 ALL - YOUNG” 
FINANZIATO DA SPORT E SALUTE SPA 

 

 

 
PREMESSA  
Il Consiglio di Amministrazione di Sport e Salute SpA riunitosi il 29 settembre u.s. ha deliberato i progetti degli 
Organismi Sportivi ammessi ai contributi per la promozione e il potenziamento dell’attività sportiva di base 
di cui al Decreto della Presidenza del Consiglio dei ministri del 7 luglio 2022. 
 
In tale ambito è stato approvato, per la Federazione Italiana Canoa Kayak, il progetto denominato “Paddle 4 
All - Young” - linea d’intervento del 28% - riservata alla presentazione di proposte progettuali destinati a ceti 
fragili. 
 
1. OBIETTIVI  
“Paddle 4 All - Young” è un progetto di divulgazione della pratica canoistica che si pone l’obiettivo di aiutare 
le ASD/SSD a promuovere, attraverso la pratica sportiva gratuita, un percorso di sostegno e un’opportunità 
di recupero di tutte le categorie di soggetti fragili, a rischio di devianza e di emarginazione, inseriti anche in 
contesti difficili. Tra gli obiettivi primari, quello di sostenere l’integrazione per le categorie più vulnerabili 
come gli stranieri, i disabili e le famiglie con grossi problemi economici, cercando di evitare qualsiasi tipo di 
emarginazione e avvicinare tutte le famiglie allo sport, in particolare quelle che vivono grosse difficoltà 
economiche; ma soprattutto sgravandole dai costi sia per l’attività sportiva pomeridiana che per quella 
estiva dedicata ai campus, e al contempo incentivare le società a sviluppare progetti che coinvolgano nuovi 
tesserati e avvicinino al mondo della canoa il più ampio numero di ragazzi. In questo contesto, l’attività 
ludico-motoria-sportiva e la pratica della canoa è uno strumento che concorre efficacemente allo sviluppo 
del carattere e della personalità, educa al rispetto delle regole e abitua al confronto leale e allo spirito di 
gruppo, favorendo altresì l’aggregazione, l’integrazione, la socializzazione e la valorizzazione delle diverse 
abilità. 
 
L’attività sportiva prevista all’interno della seguente progettualità non avrà costi per i fruitori, l’accesso alla 
pratica sportiva della canoa nell’ambito della progettualità “Paddle 4 All - Young” dovrà essere gratuita e 
dovrà seguire le linee guida indicate nel presente documento. 
 
2. DESTINATARI 
Il Progetto è indirizzato a bambini e adolescenti appartenenti a categorie fragili, società sportive, laureati in 
scienze motorie, tecnici tra il II ed il IV livello. Queste figure verranno coinvolte con gli obiettivi, a lungo 
termine, di: 

• Approcciare ad uno sport socializzante ed inclusivo dove il concetto di equipaggio e di squadra è 
preponderante e si annullano le diversità. 

• Sostenere l’associazionismo sportivo di base che opera in contesti territoriali difficili utilizzando lo 
sport e i suoi valori educativi come strumento di sviluppo ed inclusione sociale. 

• Garantire il diritto allo sport e abbattere le barriere di accesso; 

• Favorire sinergie di scopo e di risorse attraverso collaborazioni tra sistema sportivo e Istituzioni, 
Enti locali e Terzo settore 

• Combattere tutte le forme negative della nostra società ed in particolar modo quelle che affliggono 
il nostro territorio. In un contesto dove i nostri ragazzi sono attirati da altri interessi che creano 
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diverse dipendenze come, per esempio, come quelle da stupefacenti, ludopatie, alcool ect. 
attraverso lo sport diventa attrazione verso un percorso che li conduca sulla “buona strada” 

• Avvicinare famiglie e bambini/adolescenti inattivi alla pratica della canoa 

• Incentivare il benessere e la salute, e combattere uno dei problemi principali che sta affliggendo 
tanti bambini come per esempio l'obesità infantile.  

• Operare in termini di promozione dell’attività motoria/sportiva per prevenire l'abbandono precoce. 

 
3. BENEFICIARI 

Il presente avviso è aperto a tutte le ASD/SSD regolarmente affiliate per l’anno sportivo 2023 che potranno 
presentare la domanda di adesione (all.1), dichiarando di rispettare tutti i requisiti richiesti, nel limite 
massimo dei voucher prestabiliti per ASD/SSD richiedente, sulla base dei fondi messi a disposizione da 
Sport e Salute SpA. 
Qualora le richieste pervenute dalle ASD/SSD dovessero superare le quote messe a disposizione dalla FICK, 
verrà data priorità sulla base di: 

• storicità della ASD/SSD (anno di prima affiliazione) 

• solidità dell’organizzazione, valutando il numero di tecnici societari regolarmente abilitati e tesserati 
nell’anno 2022 

• attività tecnica svolta nel biennio precedente, valutando la posizione in classifica Sergio Orsi per l’anno 
2021 e 2022 

• numero di tesserati nell’anno 2022 
 
4. IL PROGETTO 

Il processo di sviluppo del progetto prevede l’erogazione di voucher, destinati a nuovi tesserati per 
svolgere un corso di canoa presso le ASD/SSD regolarmente affiliate della durata di minimo 6 mesi. La 
Federazione metterà a disposizione un massimo di 1.000 voucher per un importo stimato di 300,00 euro a 
voucher, da destinare alle categorie progettuali interessate, sulla base delle richieste pervenute dalle 
ASD/SSD corredate da documentazione comprovante la sussistenza di almeno una delle categorie 
specificate di seguito e nel rispetto dei numeri minimi e massimi indicati nel presente avviso. 
 
Potranno farne richiesta tutte le ASD/SSD regolarmente affiliate, fino al raggiungimento dei voucher a 
disposizione, rispettando i seguenti minimi e massimi per l’attivazione del progetto:  

- richiesta minima di 5 voucher, per ASD/SSD richiedente 
- richiesta massima di 10 voucher, per ASD/SSD richiedente 

 
Le ASD/SSD assegnatarie dei voucher dovranno garantire, tramite opportuni periodici controlli e 
dichiarazione degli interessati, la sussistenza delle condizioni per la gratuità. A tal fine, i richiedenti che 
potranno beneficiare del voucher dovranno dimostrare alla ASD/SSD assegnataria, attraverso apposita 
documentazione o autocertificazione ai sensi di legge, di essere appartenenti ad una delle seguenti categorie, 
con età compresa tra gli 8 ed i 18 anni (fa fede l’anno solare): 

• Bambine o ragazze di sesso femminile  

• Soggetti a rischio povertà educativa e marginalizzazione sociale (quartieri ad alto rischio)  

• Famiglie con situazione economica (parametro ISEE c.a.) inferiore o uguale a 20.000 euro 

• Famiglie con tre o più figli  

• Detenuti del sistema carcerario minorile (attraverso progetti con Istituti Penitenziari) 

• Bambini/e e ragazzi/e extracomunitari e/o rifugiati con regolare permesso di soggiorno 

• Soggetti a rischio obesità in età pediatrica  

• Soggetti con disabilità certificata 
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Le ASD/SSD potranno organizzare autonomamente la progettualità, garantendo i requisiti espressi al 
successivo punto 5 ed al punto 6 del presente avviso. Le Società aderenti potranno contare sul supporto 
dell’unità progettuale federale e di una versione modulabile del progetto sulla base delle caratteristiche 
territoriali.  
 
La progettualità si svilupperà nei mesi estivi ed autunnali e dovrà durare sei mesi (inizio entro il mese di 
giugno 2023 e conclusione entro il mese di dicembre 2023). La Federazione, ad ogni modo, consiglia la 
strutturazione della progettualità in due fasi:  

1) avviamento allo sport della canoa attraverso un corso (anche all’interno di camp estivi) dedicato 
agli sport della pagaia (giugno-settembre) 

2) attività per evitare il drop out giovanile e la dispersione, e continuare le attività anche con incontri 
pomeridiani o, preferibilmente nelle mattinate del sabato/domenica (metà settembre-dicembre) 
 

5. REQUISITI PER LA CANDIDATURA DI UNA ASD/SSD 
L’ASD/SSD dovrà dotarsi di una struttura tecnico-organizzativa in grado di portare avanti gli obiettivi 
progettuali al fine di: 
o attivare e saper gestire relazioni e collaborazioni con enti del terzo settore per individuare le categorie 

fragili 
o incrementare il numero di tesserati e coinvolgere gli stakeholder per allargare la base dei praticanti; 
o offrire un’attività sportiva in forma gratuita agli individui interessati, per almeno sei mesi a far data dal 

giorno del tesseramento 
o promuovere il più ampio coinvolgimento di enti ed organizzazioni no profit che si occupano di educazione 

ambientale 
o coinvolgere atleti e campioni come modelli del valore positivo dello sport 
o consolidare ed incrementare i numeri dei vivai giovanili 
 

5.1 REQUISITI FONDAMENTALI 
o Garantire la disponibilità di n° 1 figura tecnica regolarmente tesserata di cui una con una qualifica SNaQ 

pari o superiore al 2° livello (Istruttore) 
o Garantire la disponibilità di un impianto con spogliatoi, docce, rimessaggio imbarcazioni, palestra al 

coperto per svolgere la progettualità oggetto del presente avviso; 
o Essere in grado di garantire ai partecipanti al progetto un’offerta sportiva gratuita minima non inferiore 

alle otto ore mensili, ovvero due per settimana, per almeno 6 mesi, da svolgere entro e non oltre il 31 
dicembre 2023; 

o Essere in grado di concludere il progetto con minimo 5 nuovi* tesserati (appartenenti ad una delle 
seguenti categorie disciplinate dall’art.4) e tesserarli entro il 31 luglio 2023 all’interno dell’apposita 
categoria del portale del tesseramento “Paddle 4 All - Young” 

o Essere in grado di dimostrare la sussistenza delle condizioni per la gratuità, come specificato dall’art.4 
 
5.2 REQUISITI PREMIANTI 

o Essere in grado di concludere il progetto tra 8 e 10 nuovi* tesserati (appartenenti ad una delle seguenti 
categorie disciplinate dall’art.4) e tesserarli entro il 31 luglio 2023 all’interno dell’apposita categoria del 
portale del tesseramento “Paddle 4 All - Young”; 

 
6. IMPEGNI RICHIESTI ALLE ASD/SSD  

Inviando la domanda di adesione, le ASD/SSD si impegnano a: 
- far partecipare i propri tecnici/dirigenti nei percorsi di formazione dedicata; 
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- offrire un’attività sportiva in forma gratuita ai partecipanti al progetto per almeno sei mesi a far data 
dal giorno del tesseramento; 

- Registrare, durante l’intero periodo della progettualità, tutte le partecipanti attraverso la piattaforma 
Sport-in (https://monitoraggioprogetti.sportesalute.eu) per poter attestare le presenze ogni qual 
volta viene svolta l’attività sportiva in riferimento al progetto (seguiranno linee guida); 

- adottare una articolata metodologia di allenamento seguendo le linee guida e le risorse che la 
Federazione metterà a disposizione; 

- essere a disposizione durante le fasi di monitoraggio e verifica effettuate dai Coordinatori di Progetto; 
dai Comitati Regionali e dalla Segreteria Federale; 

- divulgare la progettualità attraverso i canali di comunicazione web e social della ASD/SSD e alla 
stampa locale.  

- garantire la compilazione di un report a bimestre, da parte dell’Istruttore referente designato per 
ciascuna ASD/SSD, ai fini di monitorare l’andamento della progettualità; 

- compilare i questionari di midterm e conclusivi che saranno forniti dalla FICK e/o Sport e Salute per 
monitorare l’andamento del progetto; 

- Rispettare gli adempimenti e i contenuti delle “Linee guida per la rendicontazione” che saranno 
successivamente trasmesse, per garantire la puntuale e corretta rendicontazione delle spese ai fini 
dell’ottenimento dei benefit e dei relativi contributi previsti. 

 
7. RISORSE E BENEFIT  
Ad ognuna delle ASD/SSD che verrà ammessa alla progettualità, previa verifica dei requisiti di cui all’art. 5 e 
6 del presente bando, verranno concessi i seguenti benefit: 
 
7.1 AL RAGGIUNGIMENTO MINIMO DI N° 5 NUOVI TESSERATI APPARTENENTI ALLE CATEGORIE INDICATE (art. 
4) 
Al raggiungimento di n° 5 nuovi* tesserati entro il 31 luglio 2023 per società aderente: 

- Contributo a parziale copertura dei costi di un corso di canoa della durata di minimo 6 mesi, stimato 
in euro 300,00 a nuovo tesserato, da destinare ai partecipanti comprovanti la sussistenza di almeno 
una delle categorie specificate dall’art.4. 

- Contributo a parziale copertura del compenso corrisposto al tecnico incaricato della progettualità pari 
a 100,00 euro al mese caduno, per sei mesi (previa rendicontazione delle spese) per n° 1 tecnico 
regolarmente tesserato per ASD/SSD aderente; 

- Rimborso della quota di tesseramento e assicurazione per i partecipanti al progetto tramite 
riaccredito all’interno della piattaforma del tesseramento; 

- n° 1 zainetto brandizzato per ogni studente partecipante 
- n° 1 set di materiale promo pubblicitario (rollup del progetto, TNT logato federale) 

 
7.2 AL RAGGIUNGIMENTO TRA N° 8 E N° 10 NUOVI TESSERATI APPARTENENTI ALLE CATEGORIE INDICATE 
(art. 4) 
Al raggiungimento tra gli 8 ed i 10 nuovi* tesserati entro il 31 luglio 2023 per società aderente: 

- Contributo a parziale copertura dei costi di un corso di canoa della durata di minimo 6 mesi, stimato 
in euro 300,00 a nuovo tesserato, da destinare ai partecipanti comprovanti la sussistenza di almeno 
una delle categorie specificate dall’art.4. 

- Contributo a parziale copertura del compenso corrisposto al tecnico incaricato della progettualità pari 
a 200,00 euro al mese caduno, per sei mesi (previa rendicontazione delle spese) per n° 1 tecnico 
regolarmente tesserato per ASD/SSD aderente; 

- Rimborso della quota di tesseramento e assicurazione per i partecipanti al progetto tramite 
riaccredito all’interno della piattaforma del tesseramento; 

- n° 1 zainetto brandizzato per ogni studente partecipante  
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- n° 1 set di materiale promo pubblicitario (rollup del progetto, TNT logato federale) 
- n° 2 K420 (imbarcazione dedicata all’avviamento allo sport/canoe da slalom), 2 pagaie, 2 giubbini per 

ASD/SSD 
 
8. TERMINI PER L’ADESIONE AL BANDO, VALUTAZIONE E MONITORAGGIO 
La modulistica preliminare di adesione, predisposta dalla Federazione firmata dal Legale Rappresentante 
dell’ASD/SSD (all.1) dovrà essere inviata entro e non oltre la mezzanotte (ore 23.59) del 31 maggio 2023 a 
mezzo PEC (Posta Elettronica Certificata) all’indirizzo seguente: fick@pec.federcanoa.it.  
 
La Federazione comunicherà agli interessati, anche attraverso i canali di comunicazione federali, l’esito degli 
ammessi entro il 6 giugno 2023. La Federazione, su indicazione di Sport e Salute SpA, potrà adottare anche 
delle iniziative di vigilanza per monitorare lo svolgimento del progetto da parte delle ASD/SSD coinvolte. 

 
9. REVOCA DELLA PERMANENZA DEL PROGETTO 
In caso di mancanza o perdita dei requisiti di cui all’art. 5 e 6 del presente bando, ovvero in caso di 
inosservanza di uno o più obblighi posti a carico delle ASD/SSD ammesse al finanziamento, la Federazione 
potrà procedere all’interruzione del Progetto, revocando tutti i benefici concessi. 

 
10. INFORMATIVA PRIVACY 
Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 in materia di protezione dei dati personali, si informa che i dati 
personali conferiti obbligatoriamente dal legale rappresentante delle ASD/SSD partecipanti al Progetto 
saranno trattati esclusivamente per le finalità di cui al presente avviso, nel pieno rispetto della normativa 
vigente. 
 
11.  HEPLDESK 
Ai fini di supportare le ASD/SSD assegnatarie della progettualità, sarà attivo un helpdesk dedicato all’indirizzo 
e-mail progetti@federcanoa.it. 
 
 
         Il Presidente Federale 

   Luciano Buonfiglio 
 
 
 
 
 
 

All. 1 - Scheda di pre-adesione al progetto “Paddle 4 All - Young”  
* persone mai tesserate con la Federazione Italiana Canoa Kayak, ovvero con primo tesseramento a partire 
dal 1° giugno 2023. 
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